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	Verlag
	Titel

	Vincents Verlag 
	Aromapflege in Altenheimen
Telefonsprechzeiten für den Verlag  zum Thema Aromapflege 

Spiritualität in der Pflege

Aromapflege – alternative Pflegeangebote 

Zusammenarbeit seit 2008 – fortlaufend - 

	Raabe Verlag 
	Betreuung / Beschäftigung Sterbender
Betreuungsangebote alternativ

Duftreisen – über Düfte Erinnerungen wecken

Mit den Sinnen - Es liegt was in der Luft! Rezepte und Anreg.Aromatherapie , Verschiedene Meditationsanleitungen: Frühlingsspaziergang , Meeresrauschen, Frühlingsgeschichte ( jeweils zum Thema Aromatherapie, Aromapflege ) Die Weihnachtsgeschichte – Arbeiten mit Düften
Meditationen 

Begleitung Sterbender

Ernährungsangebote in der Pflege

Die Geschichte von den Weisen aus dem Morgenland, eine weihnachtliche Duftreise
Zusammenarbeit seit 2008 – fortlaufend -

	Pflegen – Demenz 
	Kein Tag ist glücklich ohne Wohlgeruch
Aromapflege mit ätherischen Ölen

	Pulsar Verlag Österreich 
	Aromapflege in Pflegeheimen

	Zeitschrift Gesundheit 
Österreich
	Düfte mit Heilpotenzial

	Comed

	Einführung in die Aromapflege – Einsatz ätherischer Öle in Pflegeeinrichtungen
Abschied nehmen – aber wie ? – 04 / 2010
Ernährungsangebote für Patienten mit Demenz & Alzheimer 
Lebensqualität bis zuletzt

Aromatherapie in der Palliativpflege und Sterbebegleitung

- 10 / 2010



	Zeitschrift Balance
	Aromapflege in Seniorenheimen und in Einrichtungen der Pflege und Betreuung

	Reifezeit
	Gebündelte Kraft

	Verlag Evelyn Huber 
	Schönheit mit der Kraft der Pflanzen

	Natürlich Leben 
Verlag Schweiz 
	Aromapflege – Aromatherapie  
Natürlich leben 

Was haben Duftlampen, Kerzen, Räucherstäbchen, Parfüms, Gewürze und Tees gemeinsam? Richtig, alle duften unheimlich gut. – 11/2010


	Referentin / Dozentin für Pflegefachschule Vechta

Niels-Stensen-Haus
	Referentin zum Thema Aromapflege / Aromapraxis

und Therapeutisches Waschen

Palliativcare  



	Ausbildung Heilpraktiker an Paracelsusschule


	Mitglied Verband unabhängiger Heilpraktiker e.V. 

	Behrs Verlag 

 
	Aromapflege in Altenheimen

Spirituelle Begleitung / Betreuung Sterbender 
Betreuung / Beschäftigung an Demenz Erkrankter 

Ernährungsangebote für an Demenz Erkrankte – Individualität erhalten -

Leben mit Demenz

Palliativkompetenz 

Hospizkultur

etc.



	Altenpflegeschulen 

–diverse -
	Referentin / Dozentin / Vorträge Aromapflege



	Referentin / Dozentin für

MEDIACION

Forstmannstr. 31

22303 Hamburg
2010

	Referentin zum Thema Aromapflege / Aromapraxis

und Therapeutisches Waschen

Palliativcare  

	Referentin / Dozentin für

Firma Bupnet 

Palliativcare
2010

	Referentin zum Thema Aromapflege / Aromapraxis

und Therapeutisches Waschen

Palliativcare  

	Zeitschrift Natur & Heilen 
	Eine Einführung in die Aromapflege

Über den Einsatz von ätherischen Ölen in Pflegeeinrichtungen – 08 /2010, 01 / 2011


	IWK-Institut für Weiterbildung 
in der Kranken- & Altenpflege 
gemeinnützige GmbH
Lahusenstr. 5, 27749 Delmenhorst
	Freie Dozententätigkeit für Pflegeassistenten 
Bereich / Schulungsthemen 

Hospizarbeit, Sterbebegleitung, Versorgung Verstorbener



	Ganzheitliche Ernährungsberatung  

Ausbildung an Paracelsusschule
Beratung und Begleitung

Kursleitung 

Autorin zu Themen Ernährung / Demenz
	Mitglied Verband unabhängiger Heilpraktiker e.V. 

Themen Ernährung / Demenz

Hildegard von Bingen

Fasten 

	Freie Autorin für die Wannseeakademie

Berlin 

& Dozentin

Zeitschrift „ Pflegen  Praxis „
	Themen : Alternative Pflege 

	Freie Autorin für vnr. de
	Expertenthemen Pflege, Demenz, Aromatherapie, Sterbebegleitung

	W. Kohlhammer GmbH
Redaktion Pflegezeitschrift
Heßbrühlstraße 69
70565 Stuttgart
	Neues Angebot für eine Zusammenarbeit – seit 03/2011

	Kursleiterin Autogenes Training und Entspannungsreisen
	Seit 1988

	Reiki
Ohrenkerzentherapie

Alternative Heilweisen

Besprechen

Kursleiterin seit 1998 
	Entspannungstherapien Kursleiterin
Autogenes Training Kursleiterin
Ehrenamtliche Hospizhelferin / Ausbildung seit 02 / 2011


Buch 2008 verlegt über Ciando Verlag eBook : monatlicher Verkauf zwischen 10 und 20 Stück 

Eigenverlag von Artikeln und Fachtexten : Verkauf an Pflegeeinrichtungen und Auszubildende Pflege , Erstellen und Verkaufen von Konzepten Aromapflege

Derzeit neues Buch über Aromatherapie / ganzheitliche Verfahren  in Arbeit.
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 Sylvia Beneke

Ich arbeite als stellvertretende Heimleitung in den Seniorenpflegeeinrichtungen meines Mannes Jörn Beneke , sowie in unserer gemeinsamen Tagespflege und Service GmbH.

Ich selbst betreibe eine Praxis für alternative Heilweisen und alternative Gesundheitsangebote.

Ich habe die Ausbildung Heilpraktikerin für Psychotherapie an der Hahnemann-Schule in Bremen absolviert 
und bin Heilpraktiker-Anwärterin – im derzeitigen Studium an der Paracelsus-Schule Bremen.

Ich arbeite in eigener Praxis mit Angeboten zu Fastenkursen, ganzheitliche Ernährung , sowie Aromatherapie – und Aromapflegekursen und – angeboten für pflegende Einrichtungen und Privat.
Ich bin ausgebildet im Sozial- und Qualitätsmanagement und in verschiedenen alternativen Behandlungsmethoden (u. a. Aromatherapie / Aromapflege in stationären Einrichtungen, auch in Verbindung mit Sterbebegleitung), Sterbebegleitung, Hospizarbeit, Palliativcare, 
sowie verschiedenen Massageangeboten.

Seit nun 2005 bin ich Geschäftsinhaberin von AromaMeer & Die Lebensspur,
sowie meiner Praxis für Gesundheitsprävention & Ernährungsberatung in Sulingen und Autorin für verschiedene Fachverlage.
Zur Aromapflege, Aromatherapie, sowie Pflegepraxis und Palliativ-Pflege in stationären Pflegeeinrichtungen biete ich einführende Seminare, 
Vorträge und Kurse, sowie Handbücher ( wie das Aromapflegekonzept für pflegende Einrichtungen ) an und veröffentliche in diversen Fachzeitschriften.

An diversen Pflegeschulen und Instituten bin ich seit etwa 5 Jahren als Dozentin für Aromapflege, Sterbebegleitung, Hospizarbeit, Ganzheitliche Ernährungsberatung sowie verschiedenen Themen der Pflegepraxis, aber auch für spirituelle Themen tätig.

Kontakt:

Dr.-Golm-Str. 13, 
D-27232 Sulingen
Tel.: 04271 / 951915

0175 / 9319867
Seniorenhäuser Beneke GmbH
Lange Straße 79, D-27232 Sulingen
Tel.: 04271 / 955-041 und -046
sylvia.beneke@seniorenhaus-am-park.de, www.seniorenhaus-am-park.de
Service GmbH Beneke 

· gleiche Adresse-

Tagespflege Jörn & Sylvia Beneke GbR

Am Seniorenhaus 10

27327 Martfeld

Seniorenhaus Martfeld Beneke GmbH

Am Seniorenhaus 10

27327 Martfeld 

Praxis für Gesundheitsprävention Beneke 
Dr.-Golm-Str. 13

27232 Sulingen
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